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Si vous cherchez a vous évader autour de La Rochelle, vous serez enchanté
par tout ce que la région a a offrir ! Avec ses sites naturels époustouflants, ses

villes charmantes et ses activités et il y en a pour tous les golts. Que vous
souhaitiez, explorer I'histoire de la région ou vous aventurer dans la nature,
les environs de La Rochelle vous offrent une multitude d’options.
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BIENVENUE A LA ROCHELLE ET SA REGION
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JOUR 1 : LUNDI 29 SEPTEMBRE CUGNAUX — MARAIS POITEVIN — LA ROCHELLE

Convocation des participants a Cugnaux et départ en autocar « Ortet » vers le Marais Poitevin. Arrivée pour le
déjeuner a Magné.12:00 Déjeuner au restaurant. L'aprés-midi, découverte de la Venise Verte dans le Marais
poitevin. Lové entre terre et mer, le Marais poitevin est une destination unique et hors du temps. Labellisé Parc
naturel régional et Grand Site de France ,il vous dévoilera son époustouflante beauté. 14:15 Embarquez pour une
promenade commentée en barque traditionnelle poussée par un guide batelier a 'aide d’ une «pigouille».
Décontraction et dépaysement assurés! Vous apprécierez le calme, la tranquillité ainsi que I'authenticité du paysage,
la richesse de sa flore, la magie du «feu sur I'eau». Ensuite, route en direction de La Rochelle, située au bord de
I'océan Atlantique, elle est une invitation a I'évasion, entre mer et histoire. 17:00 Profitez d’une visite-guidée
accompagnés d’un guide local: bienvenue dans I'histoire de la ville "belle et rebelle". Les céleébres tours du Vieux
Port, les pavés, les quais, les rues a arcades, les clochers, les cloitres, I'enceinte du majestueux Hoétel de Ville...
plongez dans les grandes heures d’une cité au riche passé maritime! Une balade idéale pour s'imprégner de I'art de
vivre a la rochelaise, d'hier a aujourd'hui. 19:00 Installation dans votre hotel 3* en région de La Rochelle , type Ibis
Style La Rochelle Centre (chambrestandards14m?). 19:30 Apéritif de bienvenue, puis 20:00 diner au restaurant.
Logement.

JOUR 2 : MARDI 30 SEPTEMBRE VISITE DE L'ILE D’'OLERON & FOURAS

Petit déjeuner. Aujourd’hui, découverte de I'lle d'Oléron, véritable joyau de la c6te atlantique! 09:00 Accompagnés
de votre guide local, vous débuterez par la visite du charmant village pittoresque de Brée-les-bains, avec sa célebre
plage aux cabanes colorées typiques! Puis vous continuerez avec la visite du célébre phare de Chassiron (10:30), site
emblématique de I'lle d’Oléron, c’est aussi des paysages de carte postale, la plus haute lanterne des morts du pays,
ses célebres marais salants, des plages a couper le souffle et des huitres réputées, élément essentiel de son
patrimoine. 11:30 Go(tez alors aux fameuses huitres d'Oléron avec une dégustation chez un ostréiculteur local
(6huitres par personne avec pain, beurre, citron et un verre de vin blanc)!

12:15 Déjeuner au restaurant.

Poursuite de I'aprés-midi avec la visite du magnifique port de la Baudissiére, un des endroits les plus authentiques
de I'lle (14:00). Visitez ensuite la citadelle de son chateau, I'un des plus remarquables ouvrages défensifs construit
sur la cote Atlantique de Charente-Maritime. Départ de I'lle d'Oléron pour une visite guidée de Fouras-les-Bains
(16:30), une presqu’ile balnéaire boisée de pins et de chénes verts, bordée de 5 plages, réputée pour son panorama
unique sur le Fort Boyard! Retour a I'h6tel. 19:30 Diner au restaurant. Logement.
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J3 — MERCREDI 01 OCTOBRE : DECOUVERTE DE ROYAN
Petit-déjeuner.

Ce matin, 08:30 découverte du chateau de la Roche-Courbon, surnommé le chateau de la Belle au bois
dormant, pour une visite guidée.10:30 Vous découvrirez ensuite a travers une visite guidée I'Abbaye de
Sablonceaux, classée au titre des monuments historiques.

12:30 Déjeuner au restaurant en région de Meschers.

14:30 Laprés-midi ,vous visiterez les grottes de Régulus avec un guide local (visite guidée 45min2
groupes).

16:30 Vous visiterez en suite la ville de Royan a bord de son petit train. Au départ du front de mer,
montez a bord et laissez-vous guider pour découvrir de facon ludique Royan. De Notre-Dame de Royan
jusqu’ a la station balnéaire de Saint-Georges de Didonne, appréciez les richesses de la région...

Retour a votre hotel. 19:30/20:00 Diner au restaurant. Logement.
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JOUR 4 : JEUDI 02 OCTOBRE DECOUVERTE DE L'ILE DE RE

Petit-déjeuner.

09:00 Aujourd'hui, découverte de la magnifique ile de Ré, joyau de la cote atlantique, elle est I'un des endroits les plus
touristiques de France. Elle profite d’un ensoleillement exceptionnel et il y fait bon vivre en toutes saisons. L'ile de Ré,
avec ses paysages sauvages, sa faune et sa flore exceptionnelles, sa riche agriculture maraichére, ses vignes, son
ostréiculture, ses marais salants, ses maisons insulaires blanches avec leurs roses trémieres, constituent un lieu de
villégiature exceptionnel ou se retrouvent artistes, intellectuels, dans une ambiance paisible. Vous apercevrez,
accompagnés de votre guide local, le fort de la Prée, le plus ancien batiment militaire de I'lle, classé aux monuments
historiques (découverte depuis I'exterieur, le fort sera fermé a ces dates la). Vous poursuivrez votre visite avec la
découverte de I'abbaye des Chateliers. Classé Monument Historique, cette abbaye fut achevée par les moines
cisterciens en 1156 et représente le point de départ de la production du vin et du sel sur |lle de Ré.

Déjeuner au restaurant.

14:00 Cette aprés-midi, vous découvrirez le phare des baleines : haut de 60 metres et construit en 1854, I'ascension de
ses 257 marches offre un panorama exceptionnel sur I'lle de Ré et I'océan. Enfin, partez a la découverte des marais
salants : les producteurs de sel, appelés sauniers sur I'lle de Ré, perpétuent aujourd’hui des techniques séculaires, le
fonctionnement d’un marais salant n’ayant quasiment pas changé depuis le Moyen-Age.

Possibilité d'un temps libre sur I'fle, puis retour a votre hotel en fin de journée.

19:00 Diner au restaurant. Logement.
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JOUR5: VENDREDI 03 OCTOBRE - LE TRAIN DES MOUETTES — MORNAC - HIERS BROUAGE
Petit-déjeuner.

Ce matin, rencontre avec votre guide local. 09:30 Arrivée a La Tremblade, pour profiter d’une visite commentée sur la
vie de I'huitre et d’une dégustation (6 huitres par personne avec pain, beurre, citron et un verre de vin blanc)

11:00 Depuis La Tremblade, vous vivrez une expérience incroyable en montant a bord de la locomotive a vapeur la plus
ancienne de France, classé monument historique! Vous voyagerez comme au XIX -eme siecle , le long de I'estuaire de la
Seudre, sur une ligne ferroviaire de 21km, ouverte en 1876 pour le transport des huitres. Le train a vapeur des
mouettes dessert Mornac-sur Seudre, I'un des plus beaux villages de France. Lors de cette promenade a toute vapeur,

vous découvrirez au grand air la campagne charentaise, les marais salants ainsi que les villages ostréicoles.
12:00 Arrét a Mornac-sur-Seudre pour un déjeuner au restaurant.

Apres le déjeuner, vous profiterez d’une visite guidée pour découvrir ce «Village de Pierres & d’Eau». C’est aussi un lieu
propice aux échanges que ce soit avec les habitants généreux en anecdotes, et les artisans faisant découvrir leurs savoir-
faire, ce qui lui vaut le label «Ville et Métiers d’Art». 15:30 Remontez a bord du train pour le terminus: 16:00 arrivée en
gare de Saujon. Toujours accompagnés de votre guide local privé, visite guidée de Hiers-Brouage, petite cité fortifiée.
Labelisée «grand site national», elle posséde de nombreux édifices historiques: porte royale, forge royale, halle aux
vivres, tonnellerie, poudriere... Ses remparts, courtines et échauguettes et une vue superbe sur le marais avec son port
ostréicole, constituent un lieu de balade insolite! Retour a I'hotel. 20:00 Spécialités de fruits de mer (ou poisson) pour le
diner au restaurant. Logement.
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JOUR 6 : SAMEDI 04 OCTOBRE DECOUVERTE DE ROCHEFORT - CUGNAUX
Petit-déjeuner.

Ce matin, vous vous rendrez a Rochefort afin d'y visiter librement le musée des commerces d'autrefois (10:30) : en
arpentant les allées du musée, vous serez plongé au temps ou la réclame faisait son apparition, avant l'ouverture des
premiers supermarchés et avant la société de consommation que nous connaissons aujourd'hui. Autant de commerces,
d'univers, d'odeurs, d'atmospheres qui ont aujourd'hui changé ou complétement disparu de notre quotidien, mais pas
de nos souvenirs... 11:30 Vous poursuivrez avec une visite guidée de la Corderie royale : Vivez I'aventure maritime au
cceur de l'arsenal ! Joyau de I'arsenal, la Corderie est la plus longue manufacture de cordage d’Europe au XVlle siéecle.
Découvrez ce batiment d’exception, son activité et aussi le fleuve Charente qui a permis son essor.

12:45 Déjeuner au restaurant (déjeuner sur place selon disponibilités).

14:00 L'aprés-midi, vous terminerez avec la découverte du pont transbordeur : traversée du fleuve Charente a bord de
la nacelle (aller-retour), puis visite libre de la Maison du Transbordeur.

15:30 Rencontre avec votre guide local privé, puis visite guidée de Talmont-sur-Gironde, magnifique village classé afin
de finir en beauté votre séjour. Retour vers votre région de Toulouse.
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Votre hébergement

Hotel 3 * a La Rochelle

Cet établissement 3* est situé au cceur de La Rochelle, a 300 metres de la plage de la Concurrence.
’établissement propose une réception ouverte 24h/24, un bar, un ascenseur et une connexion Wi-Fi gratuit.
Les chambres climatisées disposent d’une télévision a écran plat. Les salles de bains privatives sont pourvues
d’une baignoire ou d’'une douche et d’articles de toilette gratuits. Le petit-déjeuner buffet servi tous les jours
se compose de viennoiseries frangaises fraiches, de café issu du commerce équitable et de jus de fruits. Des

collations sont par ailleurs servies 24h/24.
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Prix et Conditions

BIENVENUE A LA ROCHELLE ET SA REGION 6 JOURS —5 NUITS

Prix par Adulte : 1.005 Euros Base de réalisation : 40 participants minimum
Prix par Adulte : 1.045 Euros Base de réalisation : 35 participants minimum
Prix par Adulte : 1.085 Euros Base de réalisation : 30 participants minimum
Prix par Adulte : 1.170 Euros Base de réalisation : 25 participants minimum
Période : 29 Septembre au 04 Octobre 2025

Supplément single : 400€

Ce prix comprend

Le transport en autocar grand tourisme
Hébergement en hotel 3* en région de La Rochelle, taxes de séjour & petit déjeuner inclus
Apéritif de bienvenue J1

Pension compléte du déjeuner du J1 au déjeuner du J6 (menu 3 plats + % de vin + 1 café par personne pour le déjeuner —
menu 2 plats + % de vin par personne pour le diner) — Menu spécialités fruits de mer ou poisson le J5

Promenade commentée en barque traditionnelle - Marais poitevin (1h a 1h30) J1
Services d’un guide local privé : Visite guidée de la Rochelle (2h) J1, journée Oléron (8h) J2,

journée fle de Ré (8h) J4, Journée train des mouettes, La Tremblade, visite guidée de Mornac-sur-Seudre + visite guidée de
Hiers-Brouage (8h) J5, visite guidée de Talmont-sur-Gironde J6

Petit train touristique Royan J3

Visites guidées : grottes de Régulus J3, chateau de la Roche-Courbon J3, Abbaye de Sablonceaux J3, marais salants ile de Ré
J4, Corderie royale J6

Entrées : Abbaye de Sablonceaux J3, phare des baleines J4, musée des commerces d'autrefois J6, Maison du transbordeur J6
Trajet aller-retour train des Mouettes J5

Visite commentée avec dégustation d'huitres (6 huitres + pain + beurre + citron + 1 verre de vin par personne) J2 & J5
Traversée pont transbordeur J6

L ’assurance assistance-rapatriement annulation

Hébergement et repas du conducteur autocar

Ce prix ne comprend pas

Les prestations non mentionnées dans la rubrique « le prix comprend »

Une observation concernant I'lle d’Oléron : actuellement il n’y a pas de péage en vigueur pour accéder a I'lle
mais il semble qu’il y ait des pourparlers pour le mettre en place. A ce stade il n’y a pas plus d’informations sur
le sujet.
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